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Agosto Lilás: Ministério das Mulheres lança 
campanha “Feminicídio Zero” 


ntegrando a campanha "Agosto 

Lilás" de combate à violência 

doméstica contra as mulheres, o 
Ministério das Mulheres lançou, 
nesta quarta-feira (7/8), a 
campanha Feminicídio Zero - 
Nenhuma violência contra a mulher 
deve ser tolerada. A ação defende, 
como mensagem principal, a 
importância de perceber situações 
de violência contra a mulher, 
enfrentá-las e interrompê-las para 
que não cheguem a um feminicídio. 

Segundo dados do 18º 
Anuário Brasileiro de Segurança 
Pública, 1467 mulheres foram 
vítimas de feminicídio em 2023 — o 
maior registro desde a sanção, em 
2015, da lei que tipifica o crime. As 
tentativas de feminicídio (2.797 
vítimas) e de homicídio contra 
mulheres (8.372 casos) também 
sofreram altas no ano passado — 
7,2% e 9,2% de aumento, 
respectivamente. Agressões 
decorrentes de violência doméstica 
também tiveram aumento, de 9,8%, 
totalizando 258.941 casos. 

Na noite desta quarta, o 
Congresso Nacional recebeu uma 
projeção que traz frases da 
campanha e divulga o Ligue 180 — 
telefone do Centro de Atendimento 
à Mulher —, canal para onde as 
denúncias sobre o tema devem ser 
feitas, e que pode fornecer 
informações e ajuda. 

Além de materiais gráficos, 
como adesivos, folders e cartazes, 
a campanha também envolve peças 
digitais para as redes sociais, um 
filme de 30 segundos e três filmes 
de 15 segundos. Segundo o 
ministério, os filmes ilustram três 
situações de violência contra 
mulheres, com o objetivo de mostrar 
que ela pode começar de forma 
silenciosa e não-física, mas que um 
feminicídio pode ser evitado à 
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medida que pessoas se manifestam, acolhem as mulheres, buscam 
informações ou fazem denúncias. 

Uma mobilização digital também deve compor a ação, com o 
envolvimento de influenciadores, atrizes, atletas, ministros e 
parlamentares. Vídeos serão publicados nas redes sociais com o tema da 
violência contra a mulher e com a hashtag %FeminicidioZero. Segundo o 
governo federal, os demais ministérios e órgãos públicos também vão 
aderir à campanha por meio de publicações em seus perfis nas redes. 

A data de lançamento da campanha marca o aniversário de 18 anos 
da Lei Maria da Penha, promulgada em 7 de agosto de 2006 — ocasião que 
motiva o entendimento de agosto como o mês dedicado à conscientização 
sobre a violência contra a mulher, o “Agosto Lilás”. 

Mobilização nacional 

A campanha pelo Feminicídio Zero faz parte de uma mobilização 
nacional permanente do Ministério das Mulheres no compromisso de pôr 
fim à violência contra as mulheres, em especial aos feminicídios, por meio 
de estratégias de comunicação ampla e popular, implementação de 
políticas públicas e engajamento de atores diversos. 

Segundo o governo federal, um evento no mês de agosto em 
Brasília (ainda sem data definida) marcará a assinatura de um Manifesto 
pelo Feminicídio Zero, em que “cada parceiro(a) se compromete a atuar de 
acordo com suas possibilidades de recursos, estrutura e público alvo”. 
Além da data, o governo não deu informações sobre possíveis 
participantes do evento de assinatura do manifesto ou sobre quais pastas 
compõem essas parcerias. 

Violência e o esporte 

Segundo dados de uma pesquisa realizada em 2022 pelo Fórum 
Brasileiro de Segurança Pública em parceria com o Instituto Avon, os 
registros de boletins de ocorrência de ameaça contra mulheres nos 
municípios aumentam 23,/% em dias em que um dos times de futebol 
locais joga, enquanto os registros de lesão corporal sobem 25,9% quando 
a partida é realizada na própria cidade. 

Em plena realização dos Jogos Olímpicos de Paris 2024, a 
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Articulação Nacional pelo 
Feminicídio Zero prevê ações 
focadas para dias em que serão 
realizados jogos de futebol, com 
foco no diálogo com a população 
masculina. Durante agosto, as 
ações incluirão faixas em campo, 
uso de braçadeiras pelos jogadores 
e vídeos durante as partidas, e 
serão executadas em parceria com 
o Ministério da Justiça e Segurança 
Pública, com o apoio da 
Confederação Brasileira de Futebol 
(CBF). 
Outras iniciativas 

Com o início do Agosto Lilás, 
na semana passada, o governo 
federal lançou o Projeto Banco 
Vermelho, que visa a instalação de 
assentos na cor vermelha em 
espaços públicos de grande 
circulação de pessoas, como 
escolas, universidades, estações 
de trem e metrô, rodoviárias e 
aeroportos. Os bancos estampam 
frases que estimulam a reflexão 
sobre a conscientização e alerta 
para a violência contra as mulheres, 
assim como o Ligue 180. Além 
disso, o projeto promete 
premiações para as melhores 
iniciativas relacionadas à 
conscientização e ao 
enfrentamento da violência contra a 
mulher, assim como à reintegração 
da vítima. 

Também na última semana, 
o Ministério das Mulheres lançou a 
cartilha Mais Mulheres no Poder, 
Mais Democracia, que reúne 
índices alarmantes relacionados às 
desigualdades e violências 
praticadas contra as mulheres no 
Brasil, e pretende ampliar e 
qualificar o debate sobre a 
importância política da participação 
das mulheres nos espaços de poder 
e tomada de decisão. 
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Desmatamento na gr Lagal tem 


primeiro aumento em 115 meses 


desmatamento na 
Amazônia Legal 
registrou em julho o 


primeiro aumento em 15 
meses, segundo dados 
divulgados nesta quarta-feira 
(7) pelo governo federal, que 
mostram, no entanto, uma 
redução significativa nos 
últimos 12 meses. 

A superfície devastada 
na maior floresta tropical do 
planeta foi de 666 km? no mês 
passado, um aumento de 33% 
em comparação com os 500 
km? registrados em julho de 
2023, de acordo com o sistema 
de observação por satélite 
Deter' do Instituto Nacional de 
Pesquisas Espaciais (Inpe). 

O aumento de julho 
interrompe uma sequência de 
15 meses de queda, mas ao 
considerar os últimos 12 
meses, a redução do 
desmatamento em relação ao 
período anterior foi de 45,7%. 

Enquanto entre agosto 
de 2022 e julho de 2023 o 
desmatamento devastou 
7.952 km? de floresta, no 
mesmo período do ano 
seguinte (agosto de 2023 a 
julho de 2024), o 
desmatamento foi de 4.315 
km?,. 

O presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva prometeu acabar 
até 2030 com o desmatamento 
ilegal na Amazônia, que havia 
aumentado durante o governo 
de seu antecessor, Jair 
Bolsonaro (2019-2022). 

A superfície de floresta 
destruída em julho também foi 
muito distante da registrada no 
mesmo período de 2022 
(1.487 km?), quando Bolsonaro 
ainda era presidente. 

Meta: desmatamento zero 

"Ao assumir o governo, O 
presidente Lula priorizou a 


agenda de desmatamento 
zero, não só para a 
Amazônia, mas para todos 
os biomas”, disse em coletiva 
de imprensa em Brasília a 
ministra do Meio Ambiente, 
Marina Silva, após a 
apresentação dos 
resultados. 

"Fazer política pública 
com base em evidência dá 
resultado”, ressaltou. 

Entre os fatores que 
contribuíram para o aumento 
de julho, segundo o governo, 
está uma greve de 
servidores públicos do 
Ibama. 

Além disso, "em julho 
do ano passado a redução 
havia sido muito alta, com um 
número muito abaixo da 
tendência histórica", disse 
João Paulo Capobianco, 
secretário-executivo do 
Ministério do Meio Ambiente. 

Afetada por atividades 
como pecuária e mineração 
ilegal, a Amazônia está 
caminhando, alertam 
cientistas, para um ponto de 


não retorno, a partir do qual 
emitirá mais carbono do que 
absorverá, agravando as 
mudanças climáticas. 

Alerta sobre o Cerrado 

Se os dados forem 
confirmados na medição 
definitiva - que será 
divulgada nos próximos 
meses - "o Brasil estará 
muito perto de cumprir sua 
meta para 2025 no Acordo de 
Paris" de reduzir suas 
emissões de CO2 em 48%, 
afirmou em comunicado o 
coletivo de ONGs 
Observatório do Clima. 

Os dados representam 
"um bom sinal de liderança 
pelo exemplo para um país 
que sediará no ano que vem 
a conferência da ONU que 
marca os dez anos do tratado 
do clima", a COP30 em 
Belém, acrescentou. 

Porém, o Observatório 
alertou sobre o aumento do 
desmatamento no Cerrado. 

Lá, apesar de uma 
redução nos últimos quatro 
meses, o desmatamento foi 


de 7.015 km? entre agosto de 
2023 e julho de 2024, em 
comparação com os 6.341 
km? do período anterior. 

"Esse quadro sugere 
que a destruição para a 
produção de carne e soja 
pode estar 'vazando' da 
floresta para a savana, onde 
há menos controle do 
governo federal porque as 
terras são quase todas 
privadas, o limite legal de 
desmatamento é maior e as 
licenças para corte de 
vegetação são dadas a rodo 
pelos estados”, apontou o 
Observatório. 

A ministra Marina Silva 
indicou que o governo 
espera que a redução nos 
últimos meses se firme como 
tendência no Cerrado. 

"Não queremos 
mascarar a realidade, 
queremos resultados que 
protejam a floresta, que 
protejam a biodiversidade e 
mantenham as bases 
naturais do nosso 
desenvolvimento”, declarou. 
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HELENO F. GOUVEIA FILHO - Dr HELENA F. DE GOUVEIA 
PF prende criminosos que roubavam tokens 


Polícia Federal (PF) 
faz nesta quinta-feira 
(8) uma operação 


contra uma quadrilha que 
movimentou R$ 51 milhões 
por meio de fraudes bancárias 
em dois anos. A ação batizada 
de Token Free cumpre seis 
mandados de prisão 
preventiva e 16 de busca e 
apreensão. 

Nas primeiras horas de 
busca, duas pessoas foram 
presas, sendo uma no Rio de 
Janeiro e outra em São Paulo. 
Os agentes apreenderam três 
carros de luxo e R$ 25 mil em 
espécie. O dinheiro estava 
com um dos alvos da ação, na 
Rodovia Presidente Dutra, 
que liga o Rio a São Paulo. A 
Polícia Rodoviária Federal 
(PRF) apoia a ação da PF. 
Mandados também são 
cumpridos em Pernambuco. 


De acordo com a PF, a 
quadrilha é “altamente 
especializada?” em crimes 
bancários, especialmente 
contra a Caixa Econômica 
Federal, no Rio de Janeiro. O 
nome Token Free tem relação 
com o modo de operar dos 
criminosos, que iniciavam as 
fraudes subtraindo tokens de 
funcionários da Caixa. Tokens 
são códigos virtuais que 
funcionam como chaves 
eletrônicas e autorizam 
transações bancárias. 

Com as autorizações 
virtuais, os criminosos 
acessavam sistemas e 
liberavam transações e 
saques em caixas 
automáticos. A organização 
criminosa praticava os golpes 
por meio de aplicativos de 
mensagens instantâneas. 

As investigações 


de funcionários da Caixa 


começaram a partir de 
informações da própria Caixa, 
que identificou as fraudes. O 
alvo da quadrilha era dinheiro 
da previdência social. 

Além dos mandados 
expedidos, a 5° Vara Federal 
Criminal do Rio de Janeiro 
autorizou a apreensão de 
bens no valor de até R$ 51 


milhões. 

Segundo a PF, os 
investigados responderão pelos 
crimes de organização 
criminosa, estelionato, furto 
mediante fraude, falsidade 
documental e outros que 
poderão surgir no decorrer da 
investigação. 

Heleno F. Gouveia Filho 


Milkshake envenenado: homem acusado de 
matar ex-mulher é preso no Rio 


Polícia Civil de Maricá, 
na região 
metropolitana do Rio, 


prendeu na terça-feira, 6, um 
homem acusado de 
feminicídio por matar a ex- 
mulher com um milkshake 
envenenado. Vitória da 
Conceição Pereira, de 23 
anos, morreu no domingo, 4, 
horas após ingerir a bebida. 

O suspeito, Deivid 
Nascimento Santana, foi 
encontrado pelos agentes na 
comunidade de Rio das 
Pedras, na zona oeste do Rio. 
O Estadão não conseguiu 
contato com a defesa de 
Deivid. 

Uma semana antes da 
morte de Vitória, ele havia 


invadido a casa da ex-mulher 
com uma faca e feito ameaças 
contra ela e o então namorado 
dela. A jovem, que tinha 
medidas protetivas contra ele, 
já havia feito boletins de 
ocorrência anteriores por 
perseguição e importunação, 
inclusive com perfis falsos 
pelas redes sociais. 
Segundo as 
investigações, Vitória não 
sabia quem tinha mandado a 
bebida, que foi entregue por 
um conhecido em comum 
dela e de Deivid. A jovem 
começou a passar mal logo 
em seguida e foi socorrida 
pelo Samu. Os socorristas 
identificaram que Vitória 
estava em parada 


cardiorrespiratória e 
conseguiram reanimá-la, mas 
ela morreu na madrugada de 
domingo no Hospital Conde 
Modesto Leal. 

A necropsia confirmou 


que a causa da morte foi 
envenenamento. Vitória foi 
sepultada na segunda-feira, em 
Maricá. 


Beatriz F. de Gouveia 
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Fort Myers: praias, história e celebridades do 


ort Myers, localizada na costa 

sudoeste da Flórida, é um 

destino turístico que encanta 
visitantes com suas praias de 
areias brancas, águas cristalinas e 
uma rica oferta cultural e histórica. 
Conhecida por seu clima agradável 
durante todo o ano, a cidade é um 
ponto de partida ideal para explorar 
as belezas naturais e atrações da 
região. O centro histórico da cidade 
é encantador com casas e prédios 
coloridos, conhecido como Fort 
Myers Downtown. Já em Fort 
Myers Beach é possível nadar nas 
águas quentinhas do Golfo do 
México, e encontrar as conchas 
mais lindas do mundo na Ilha de 
Sanibel. 

O paraíso das conchas 

Localizada em Sanibel Island 
(Ilha de Sanibel), Lighthouse Beach 
é um destino imperdível para os 
amantes da natureza e do mar. 
Famosa por seu farol histórico e 
suas praias tranquilas, o local é 
ideal para caminhadas, 
observação de pássaros e, 
especialmente, coleta de conchas. 
Inclusive, ao caminhar pela praia é 
possível ver as pessoas com uma 
‘cesta’ especial para a coleta de 
conchas. Qualquer um pode coletar 
conchas por lá, mas é preciso 
chegar bem cedo quando a maré 
está favorável. 

Perto dali, o Matthews National 
Shell Museum oferece uma 
imersão educativa e fascinante no 
mundo das conchas, apresentando 
exposições detalhadas sobre a 
diversidade e a beleza dessas 
formações naturais. O museu é 
uma atração essencial para quem 
deseja aprender mais sobre as 
conchas encontradas nas praias de 
Sanibel, tornando a experiência na 
região ainda mais rica e 
memorável. Além das conchas é 
possível ver e entender mais sobre 
moluscos. Um programa bem legal 
para crianças e adultos no Museu 
que tem curadoria do brasileiro Dr. 
José Leal. 

Explorando Cabbage Key: um 
refúgio natural 

Um dos destaques imperdíveis 
para quem visita Fort Myers é a 
encantadora Cabbage Key. 
Situada a cerca de 30 quilômetros 
de barco a partir da costa, essa 
pequena ilha oferece uma 


experiência única de contato com a 
natureza. Sem carros ou estradas 
pavimentadas, Cabbage Key 
preserva um ambiente rústico e 
autêntico, proporcionando aos 
visitantes uma verdadeira fuga do 


ritmo frenético da vida moderna. 

A ilha é famosa por seu 
histórico restaurante Cabbage Key 
Inn, que, segundo a lenda local, 
inspirou a famosa canção 
“Cheeseburger in Paradise” de 
Jimmy Buffett. O restaurante é 
conhecido por suas deliciosas 
opções de frutos do mar frescos e, 
claro, pelo icônico cheeseburger. 
Uma tradição peculiar do local é a 
decoração com notas de dólar 
assinadas por visitantes, que 
cobrem as paredes e tetos do 
restaurante, criando um ambiente 
único e memorável. Quando as 
notas caem elas são doadas para 
instituições de caridade e, acredite, 
ninguém coloca a mão em nem 1 
dólar! 

Além do restaurante, Cabbage 
Key oferece trilhas para 
caminhadas que permitem explorar 
a flora e fauna local. Os visitantes 
podem avistar uma variedade de 
pássaros nativos, tartarugas e até 
mesmo golfinhos nadando nas 
proximidades. Para os amantes da 
pesca, as águas ao redor da ilha 
são um verdadeiro paraíso, com 
diversas espécies de peixes 
disponíveis durante todo o ano. 

Thomas Edison e Henry Ford: 
vizinhos em Fort Myers 

Voltando ao continente, Fort 
Myers é uma cidade que harmoniza 
história e modernidade. O centro 
histórico, com suas ruas 
arborizadas e arquitetura 
preservada, é um convite para 
passeios a pé. Entre as atrações 
culturais, destaca-se o Edison and 
Ford Winter Estates, um complexo 
que já foi o retiro de inverno de 
Thomas Edison e Henry Ford, 
verdadeiras celebridades do século 
XX e que eram vizinhos. 

Os visitantes podem explorar 


século XX 


as casas históricas, laboratórios e 
belos jardins, além de aprender 
sobre as contribuições desses dois 
grandes inventores. Passeando 
pela propriedade é impossível não 
imaginar as interações do inventor 
da lâmpada elétrica incandescente 
(entre outras mais de 1.000 
invenções) e o homem que 
viabilizou a produção de carros 
como conhecemos hoje. Afinal, 
cenários íntimos das casas 
também podem ser vistos por lá. 
História e modernidade 

A cidade também oferece uma 
vibrante cena gastronômica e uma 
ampla variedade de opções de 
compras, desde butiques 
exclusivas até grandes centros 
comerciais. Um dos locais incríveis 
para comer é o Ford's Garage. 
Afinal, já embalados pela temática 
das casas de inverno de Thomas 
Edison e Henry Ford, com diversos 
exemplares de carros antigos, 
almoçar sob a temática do 
automobilismo faz todo sentido. 
Além disso os pratos são 
deliciosos, e você encontrará por lá 
uma legitima e impecável 
costelinha de porco ao molho 

barbecue americana. 

Onde se hospedar em Fort 

Myers 
Tween Waters Island Resort 

& Sp 
Localizado na charmosa 
Captiva Island, o Tween Waters 
Island Resort & Spa é sinônimo de 
elegância e tranquilidade. O resort 
combina um toque histórico com 
modernidade, proporcionando uma 
experiência inesquecível. As 
acomodações variam de quartos 
confortáveis a espaçosas suítes e 
charmosas casas de praia, todas 
equipadas com as conveniências 
modernas que garantem uma 


estadia confortável. 

O resort se destaca por suas 
diversas opções de lazer, incluindo 
piscinas aquecidas, esportes 
aquáticos, spa de serviço completo 
e várias opções gastronômicas que 
vão desde jantares requintados a 
refeições casuais. Além disso, os 
hóspedes podem aproveitar as 
belas praias de areias brancas, 
ideais para relaxar e apreciar o pôr 
do sol. Aliás, essa região concentra 
os mais belos pores do sol! Para os 
amantes da natureza, o Tween 
Waters oferece ainda atividades 
como pesca, passeios de barco e 
observação de vida selvagem. 
Margaritaville Beach Resort Fort 

Myers Beach 

Já o Margaritaville Beach 
Resort Fort Myers Beach é o 
destino perfeito para quem busca 
uma experiência mais animada e 
temática. Inspirado no estilo de vida 
descontraído de Jimmy Buffett, 
este resort captura a essência do 
“paraíso perdido”, com uma 
atmosfera vibrante e cheia de 
energia. As acomodações do 
Margaritaville são modernas e bem 
decoradas, oferecendo vistas 
deslumbrantes. 

O resort conta com diversas 
opções de entretenimento, 
incluindo bares temáticos, música 
ao vivo e uma variedade de 
atividades aquáticas. A piscina de 
estilo resort, com seu bar molhado, 
é o local ideal para relaxar 
enquanto se desfruta de um 
coquetel tropical. A gastronomia no 
Margaritaville é um espetáculo à 
parte, com restaurantes que 
oferecem desde frutos do mar 
frescos até pratos caribenhos, 
satisfazendo todos os paladares. 
Inclusive, se for jantar no Lah De 
Dah Beach Bar & Grill não deixe de 
apreciar (e fotografar) o por do sol 
com os pés na areia da praia que 
fica em frente ao restaurante. 

Seja pela sofisticação e 
serenidade do Tween Waters 
Island Resort & Spa ou pela energia 
contagiante do Margaritaville 
Beach Resort Fort Myers Beach, 
Fort Myers oferece opções de 
hospedagem que atendem a todos 
os gostos e necessidades. Esses 
dois resorts exemplificam a 
hospitalidade da Flórida, 
proporcionando aos visitantes uma 
experiência memorável, repleta de 
conforto, diversão e momentos 
inesquecíveis. 


Luiz Felipe Moura 
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Dieta com restrição calórica tem sucesso na 


ma intervenção dietética 

baseada principalmente em 

sopas, barras e shakes 
resultou na remissão de diabetes 2 
em um terço dos participantes. A 
estratégia é promovida 
gratuitamente pelo Instituto 
Nacional de Saúde do Reino Unido 
(NHS) e inclui um regime alimentar 
com acompanhamento médico e 
psicológico. Dados preliminares da 
pesquisa, publicados na revista 
The Lancet, mostram que 32% dos 
7.540 mil voluntários chegaram ao 
fim do programa de 12 meses sem 
mais necessidade de usar 
medicamentos. 

O programa do NHS 
consiste na substituição total das 
refeições por shakes, barras e 
sopas de baixa caloria elaborados 
por nutricionistas especificamente 
para essa dieta. Nas 12 primeiras 
semanas, o cardápio é restritivo e 
composto por 800 calorias a 900 
calorias por dia. Depois desse 
período, outros alimentos são 
reinseridos. Durante todo o tempo, 
os participantes recebem 
assistência médica em sessões 
individuais, presenciais ou on-line. 

No universo estudado, os 
participantes que concluíram o 
programa perderam, em média, 
16kg. O sobrepeso e a obesidade 
são os principais fatores de risco de 
diabetes 2, doença crônica que 
afeta 422 milhões de pessoas 
globalmente, segundo a 
Organização Mundial da Saúde, 
sendo 20 milhões delas no Brasil. O 
Programa Caminho para a 
Remissão do Diabetes Tipo 2 do 
NHS inclui pessoas de 18 a 65 
anos, com índice de massa 
corporal (IMC) acima de 27kg/m2 
(brancos) ou 25kg/m2 (negros, 
asiáticos e outros grupos étnicos). 
Desde o início, em 2000, mais de 
25 mil pessoas participaram. 

Acompanhamento 

Pesquisador do 
Departamento de Ciências da 
Saúde Primária da Universidade de 
Oxford, no Reino Unido, Dimitrios 
Koutoukidis ressalta que qualquer 
intervenção dietética, 
especialmente as restritivas, têm 
de ser acompanhadas por 
profissionais de saúde, e que 
ninguém deve tentar substituir 
refeições por shakes e sopas sem 
prescrição médica. "Existem duas 
diferenças principais entre o 
programa do NHS e outras formas 
de dieta restritiva", diz. "Primeiro, 
as pessoas não tentaram perder 
peso por conta própria, mas 
receberam suporte para ajudá-las 


a 


remissão da diabetes 


a ter sucesso. Segundo, as sopas e 
shakes usados são 
regulamentados, para garantir que 
sejam seguros e nutritivos”, 
destaca. 

Em nota, a diretora clínica 
nacional de Diabetes e Obesidade 
do NHS, Clare Hambling, ressaltou 
a importância de um programa bem 
estruturado baseado em hábitos 
saudáveis para combater a 
epidemia de diabetes. "O programa 
pode ter um grande impacto na vida 
dos participantes. Essas 
descobertas mostram que um 
grande número daqueles que o 
concluíram viram benefícios 
transformadores, incluindo grande 
perda de peso e remissão do 
diabetes tipo 2." Segundo 
Hambling, a obesidade é um dos 
maiores e mais custosos desafios 
para os sistemas de saúde 
globalmente. "Então, ver 
resultados tão encorajadores do 
nosso programa mostra que a 
obesidade pode ser enfrentada." 

A médica endocrinologista 
Deborah Beranger, do Rio de 
Janeiro, destaca a importância da 
alimentação saudável para 
proteger o paciente de diabetes 2, 
ressaltando que os pacientes 
devem evitar, especialmente, os 
ultraprocessados. "São itens 
prontos para consumo ou de fácil 
preparo, muitas vezes ricos em 
açúcar, sódio e gorduras, além de 
baixos níveis de fibras, proteínas, 
vitaminas e minerais", explica. 
"Adultos diabéticos que consomem 
esses alimentos tiveram um risco 
duas vezes e meia maior de morte 
por doenças do coração em 
comparação com aqueles que 
seguiam a dieta mediterrânea", diz 
Beranger, citando um estudo 
recente. 
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A recomendação de 
Deborah Beranger é o consumo de 
alimentos nutricionalmente 
balanceados que sejam fonte de 
fibras, proteínas magras e 
gorduras saudáveis. "Padrões 
alimentares como a dieta 
mediterrânea e a dieta DASH, que 
colocam grande ênfase em grupos 
de alimentos (por exemplo, grãos 
integrais, legumes, nozes, frutas e 
vegetais), independentemente do 
processamento dos alimentos, são 
bem-vindas", observa. 

A endocrinologista Thaís 
Castanheira de Freitas Resende, 
do centro clínico Orion Complex, 
em Goiânia, também lembra que 
pessoas com diabetes devem 
evitar o consumo frequente de 
açúcar. A médica destaca a 
importância de reduzir os 
carboidratos. "Não se recomenda a 
eliminação dos carboidratos na 
dieta, mesmo em pacientes 
diabéticos. Recomenda-se uma 
dieta balanceada, obedecendo à 
proporção de carboidratos 55%, 
gorduras 35% e proteínas 20% das 
calorias consumidas no dia”, 
ensina. 

Passo significativo 

"A pesquisa representa um 
passo significativo na nossa luta 
para reduzir os problemas crônicos 
de saúde que se desenvolvem em 
pessoas que vivem com diabetes 
tipo 2. O programa do NHS reduziu 
significativamente o peso, 
melhorou o controle da glicose e 
eliminou a necessidade de 
medicamentos em um em cadatrês 
daqueles que o concluíram, dentro 
de 12 meses. Existem benefícios 
de saúde bem estabelecidos 
associados a todos esses 
resultados, incluindo a redução do 
risco de doença renal e cardíaca 
crônica, e, portanto, deve melhorar 


muito a qualidade de vida dos 
pacientes." 
Condição gestacional sem 
conexão com câncer 

Mulheres que desenvolvem 
diabetes gestacional não têm mais 
probabilidade de serem 
diagnosticadas com câncer de 
mama, segundo um estudo com 
mais de 700 mil mulheres, que será 
apresentado em setembro na 
Reunião Anual da Associação 
Europeia para o Estudo do 
Diabetes (Easd), em Madri. A 
condição, que pode surgir durante 
a gestação, afeta 14% das 
grávidas no mundo e está se 
tornando mais comum, sendo os 
principais fatores de risco a 
obesidade, o histórico familiar de 
diabetes e a idade mais avançada. 

Mulheres que tiveram 
diabetes gestacional têm maior 
probabilidade de desenvolver a 
forma crônica da doença. A 
condição também está associada 
ao risco elevado de males 
cardiovasculares, síndrome 
metabólica, doença renal crônica e 
condições de saúde mental, 
incluindo depressão pós-parto. 
Alguns estudos associaram o 
problema a uma chance maior de 
diagnóstico posterior de câncer de 
mama. Porém, esta pesquisa atual 
demonstrou que não há ligação 
entre as doenças. 

Como líder do estudo, Maria 
Hornstrup Christensen, do Hospital 
Universitário Odense, na 
Dinamarca, usou registros de 
nascimento e de saúde de todas as 
mulheres que deram à luz no país 
nórdico ao longo de 22 anos. Após 
excluir aquelas com diabetes ou 
câncer de mama pré-existentes, a 
análise chegou a 708.121 
pessoas. Dessas, 3,4% 
desenvolveram a condição 
gestacional em uma ou mais 
gravidezes. 

As mulheres foram 
acompanhadas por 11,9 anos, 
durante os quais 7.609 receberam 
diagnóstico de câncer de mama. 
Porém, as que sofreram de 
diabetes gestacional não 
apresentaram probabilidade maior 
da doença oncológica. "Será 
reconfortante para mulheres que 
tiveram diabetes gestacional saber 
que não correm maior risco de 
desenvolver câncer de mama. "No 
entanto, elas precisam estar 
alertas para o fato de que correm 
maior risco de algumas condições, 
incluindo diabetes tipo 2", disse, 
em nota, Christensen. 
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Piastri oscila, mas cresce antes das férias da 
F1. Próximo passo é ser #1 da McLaren 


Oscar Piastri vive apenas a segunda temporada na Fórmula 1, mas dá sinais de que pode ser mais 
do que apenas o segundo piloto na McLaren. Para isso, terá de travar um duelo caseiro 
interessante com Lando Norris, que ainda precisa se provar como líder do time de Woking 


scar Piastri parece ter 
entendido que precisa 
ser mais duro para ser 


grande na Fórmula 1. Agora, 
tem de traçar uma linha de 
evolução pessoal para buscar 
um importante feito dentro da 
McLaren: superar Lando Norris 
e ser o principal piloto da 
equipe britânica. E tudo isso 
pode acontecer apenas 
durante a sua segunda 
temporada dentro do grid mais 
disputado do mundo — e com 
apenas 23 anos. 

Criticado há algumas 
semanas pela passividade em 
certos momentos dentro da 
pista, sobretudo internamente, 
quando chegou a negar a 
sugestão via rádio do time de 
assumir a posição de Norris no 
GP do Canadá, o australiano 
virou a chave e decidiu duelar 
com quem quer que seja para 
buscar o almejado topo da 
categoria rainha do 
automobilismo. É sempre bom 
lembrar que Piastri ainda 
trabalha para se adaptar à 
floresta que é a F1. Outros 
promissores e talentosos 
pilotos que entraram no grid 
nos últimos anos demoraram 
mais para que isso 
acontecesse. 

Podemos citar, aqui, 
George Russell, que teve de se 
provar na Williams antes de 
receber a chance de ser piloto 
Mercedes, ou até mesmo o 
próprio Norris, bancado pela 
McLaren desde 2019 após o 
sucesso nas categorias 
inferiores, mas que ainda não 
parece pronto para ser 
campeão mundial. Piastri 
venceu uma corrida sprint em 
seu primeiro ano de F1 e já 
conseguiu a primeira vitória na 


segunda temporada, no GP da 
Hungria. Tem 167 pontos 
somados e está em quarto no 
Mundial de Pilotos, números 
muito superiores a 2028, 
quando fechou a temporada 
com 97 pontos e na nona 
posição. 

“Acho que as últimas 
semanas foram muito fortes da 
minha parte. Toda a temporada 
tem sido muito boa. Alguns fins 
de semana no meio do ano 
foram um pouco complicados. 
No Japão e na China foi muito 
difícil e, obviamente, em 
Barcelona, mas sinto que todas 
as outras corridas foram 
fortes”, afirmou Piastri após o 
pódio no GP da Bélgica. 

“No ano passado, sofri 
nessas corridas, então sinto 
que tive uma boa evolução e, 
obviamente, o carro também 
está muito rápido. Sinto que 
estou crescendo, o que é bom, 
mas sei o quão rápido isso 
pode mudar e ir na direção 
oposta também. Continuo 
tentando desenvolver isso, 
mas sinto que estou em uma 
posição forte”, completou o 
#81. 


E ele tem razão. 
Obviamente, Piastri ainda é um 
piloto que oscila em 
determinados momentos. Falta 
certa calma e mais leitura de 
corrida, principalmente nos 
stints finais. Porém, pelo 
menos até agora, entregou 
quando foi pressionado com 
um carro competitivo nas 
mãos. Ter o melhor bólido do 
grid, sem sombra de dúvidas, é 
o melhor cenário possível para 
qualquer piloto, mas também 
traz responsabilidades 
preocupantes e uma pressão 
maximizada por bons 
resultados. 

Norris patinou neste 
sentido, ao ter de rivalizar com 
Max Verstappen ou ao não 
conseguir manter suas boas 
posições conquistadas nas 
classificações durante as 
largadas. Venceu o GP de 
Miami, mas depois não 
acompanhou o progresso do 
próprio carro. Confirmou ser 
um piloto rápido, mas que 
ainda falha na leitura 
estratégica que as 
adversidades das corridas 
provocam e, principalmente, 


peca mais do que o aceitável 
nas largadas. Falta, ainda, 
agressividade e ousadia. 

Piastri segue roteiro 
diferente. Parece mais solto, 
mais à vontade e mais frio ao 
lidar com situações adversas 
— mesmo que elas sejam 
positivas. Na largada em 
Hungaroring, por exemplo, fez 
um ótimo trabalho no início da 
prova e provocou toda a 
situação que terminou com sua 
primeira vitória. Ter um carro 
rápido também cria um 
ambiente de tensão. É neste 
momento que o piloto mais 
completo faz a diferença. 

O trabalho da McLaren 
está sendo feito com 
competência do ponto de vista 
técnico. Embora ainda precise 
melhorar muito como equipe 
para reaprender a vencer, é 
fato que a equipe de Woking 
entregou um carro capaz de 
ganhar corridas a seus pilotos. 
A valorização deste trabalho foi 
confirmada com a renovação 
de Andrea Stella na chefia do 
time, bancado por Zak Brown. A 
evolução dos laranja-papaia 
desde a chegada do italiano 
impressiona e é algo raro em 
um esporte onde décimos 
fazem diferença. 

Para Norris, permanece 
muito viva a pressão de 
melhorar e ser mais maduro na 
segunda metade da temporada 
para mostrar que pode 
desenvolver características de 
um líder, dentro e fora das 
pistas. Para Piastri, fica a 
cobrança para continuar 
desafiando seus limites e, 
quem sabe, mostrar para a 
McLaren que a aposta 1 do 
time está no lado errado da 
garagem. Aver. 
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Brasileiros ainda não sacaram R$ 
8,5 bilhões de valores a receber 


s pe atá ainda não 

sacaram R$ 8,5 bilhões em 

recursos esquecidos no 
sistema financeiro até o fim de 
junho, de acordo com dados 
divulgados nesta quarta-feira (7) 
pelo Banco Central (BC). Até 
agora, o Sistema de Valores a 
Receber (SVR) devolveu R$ 7,4 
bilhões, de um total de R$ 15,9 
bilhões postos à disposição pelas 
instituições financeiras. 

O SVR é um serviço do 
Banco Central no qual o cidadão 
pode consultar se ele próprio, sua 
empresa ou pessoa falecida tem 
dinheiro esquecido em algum 
banco, consórcio ou outra 
instituição e, caso tenha, saber 
como solicitar o valor. Para ter 
acesso a recursos de pessoas 
falecidas é preciso ser herdeiro, 
testamentário, inventariante ou 
representante legal. 

As estatísticas do SVR são 
divulgadas com dois meses de 
defasagem. Em relação ao número 
de beneficiários, até o fim de junho, 
21.655.768 correntistas haviam 
resgatado valores, menos da 
metade do total de 66.362.955 
correntistas incluídos na lista 
desde o início do programa, em 
fevereiro de 2022. 

Entre os que já retiraram 
valores, 20.146.702 são pessoas 
físicas e 1.509.066 são pessoas 
jurídicas. Entre os que ainda não 
fizeram o resgate, 41.285.530 são 


no uso das suas atribuições. na forma do art 123. caput. 


Companhia, conforme previsto na Seção VIII do Anexo V 


Companhia, no site da Central de Balanços 


- Diretor-Presidente Il. 


pessoas físicas e 3.421.657 são 
pessoas jurídicas. 

A maior parte das pessoas e 
empresas que ainda não fizeram o 
saque têm direito a pequenas 
quantias. Os valores a receber de 
até R$ 10 concentram 63,1% dos 
beneficiários. Os valores entre R$ 
10,01 e R$ 100 correspondem a 
25,06% dos correntistas. As 
quantias entre R$ 100,01 e R$ 1 mil 
representam 10,04% dos clientes. 
Só 1,8% tem direito a receber mais 
de R$ 1 mil. 

Em junho, foram retirados 
R$ 268 milhões, uma redução em 
relação ao mês anterior, quando 
tinham sido resgatados R$ 328 


COMPANHIA AGRO INDUSTRIAL DE GOIANA - 
EM RECUPERAÇÃO JUDICIAL 
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da Lei Federal nº 6.404/1976, convoca os 


Acionistas para participarem da Assembleia Geral Ordinária, a ser realizada, em 1º convocação, no 
dia 20 de agosto de 2024, às 11h30 (onze horas e trinta minutos), de forma exclusivamente 
digital, para: 1. Analisar e deliberar sobre as matérias previstas nos incisos l e Il do art. 132 da Lei 
Federal nº 6.404/1976, relativas ao exercício social encerrado em 31/12/2023, quais sejam: a) tomar 
as contas dos administradores, examinar, discutir e votar as demonstrações financeiras; b) deliberar 
sobre a destinação do lucro líquido do exercício e a distribuição de dividendos, se houver. 
Instruções gerais: 1. A Assembleia Geral Ordinária será realizada de forma digital pelo sistema 
eletrônico de videoconferência “Google Meet”, através de acesso ao link a ser obtido pelos 
Acionistas que desejarem participar. com prévia solicitação pelo e-mail: divacnassau. com.br. 2. As 
Assembleias Gerais realizadas de forma digital serão consideradas como realizadas na Sede da 


da Instrução Normativa DREI nº 81, de 1º 


de julho de 2020. Esclarecimentos: 1. Encontram-se à disposição dos Acionistas na sede da 
- desde 14 de maio de 2024 - 
(https:/www.gov.br/centraldebalancos) e por solicitação ao e-mail: divac(Dnassau.com.br, as cópias 
dos documentos relacionados às deliberações previstas neste Edital; 2. O Acionista que desejar se 
fazer presente por meio de Boletim de Voto à Distância, deverá solicitá-lo pelo e-mail: 
divac(nassau.com.br, com devolução à Companhia, pelo mesmo endereço eletrônico, até o dia 15 
de agosto de 2024, conforme Seção Ill do Anexo IV da Instrução Normativa DREI nº 81, de 1º de 
julho de 2020. 3. Os Acionistas que desejarem participar da Assembleia deverão apresentar 
documento de identidade e, os que se fizerem representar por outro Acionista ou por advogado, o 
instrumento de outorga de mandato com especificação dos atos autorizados. nos termos do § 1º do 
art. 126 da Lei Federal nº 6.404/1976, além do documento de identidade. Goiana/PE, 09 de agosto 
de 2024. Guilherme Cavalcanti Rocha Leitão - Diretor-Presidente | e José Nivaldo Brayner de Araújo 
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milhões. 

O SVR engloba valores 
disponíveis em contas-corrente ou 
poupança encerradas; cotas de 
capital e rateio de sobras líquidas 
de ex-participantes de 
cooperativas de crédito; recursos 
não procurados de grupos de 
consórcio encerrados; tarifas 
cobradas indevidamente; parcelas 
ou despesas de operações de 
crédito cobradas indevidamente; 
contas de pagamento pré ou pós- 
paga encerradas, contas de 
registro mantidas por corretoras e 
distribuidoras encerradas e outros 
recursos disponíveis nas 
instituições para devolução. 

Alertas 

O Banco Central alerta os 
correntistas a ter cuidado com 
golpes de estelionatários que 
alegam fazer a intermediação para 
supostos resgates de valores 
esquecidos. O órgão ressalta que 
todos os serviços do Valores a 
Receber são totalmente gratuitos, 
que não envia links nem entra em 
contato para tratar sobre valores a 
receber ou para confirmar dados 
pessoais. 

O BC também esclarece 
que apenas a instituição financeira 
que aparece na consulta do 
Sistema de Valores a Receber 
pode contatar o cidadão. O órgão 
também pede que nenhum cidadão 
forneça senhas e esclarece que 
ninguém está autorizado a fazer 
esse tipo de pedido. 


Aprovação de 
crédito para 
Região 
Nordeste pelo 
BNDES cresce 


196% 


Banco Nacional de 
Desenvolvimento 
Econômico e Social 

(BNDES) aprovou R$ 7,7 bilhões 
em créditos para a Região 
Nordeste no primeiro semestre 
deste ano. O volume é 196% 
superior aos R$ 2,6 bilhões do 
mesmo período do ano passado, 
segundo dados divulgados nesta 
terça-feira (6) pelo banco. 

Além do aumento da 
aprovação de crédito, o BNDES 
ampliou em 47% o volume de 
desembolsos, ou seja, O repasse 
de dinheiro do banco para o 
empreendimento, no mesmo 
período. O volume passou de R$ 
4,17 bilhões no primeiro semestre de 
2023 para R$ 6,9 bilhões nos seis 
primeiros meses deste ano. 

Representantes do BNDES 
estão reunidos nesta terça-feira, 
em Recife, com o Consórcio do 
Nordeste, a Sudene, o Banco do 
Brasil, Caixa e Banco do Nordeste, 
além de secretários estaduais. 

O encontro desta terça- 
feira, segundo o BNDES, é para 
identificar os investimentos das 
cadeias produtivas estratégicas 
para geração de emprego e renda e 
articular a oferta das linhas de 
crédito, em particular dos bancos 
públicos federais, às cadeias 
produtivas dos territórios da Região 
Nordeste. 
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www.diariodamanha- pe.com.br —(Edital NCPC, art..257,-8-único - “Em jornal local)-ATENÇÃO: INFORMAA DIRETORA DE COMUNICAÇÃO: O SINDICATO ESTARA EM BREVE NA REDE SOCIAL------ 
Filiar-se ao SINDAPER, é defender nossos direitos de Advogado. (Art. 82. Ill- C.F). # Faça publicações jurídicas no DIÁRIO DA MANHÃ. www. diariodamanha- -pe.com.br —(Edital NCPC, art..257,-S-único - “Em 
jornal local)-ATENÇÃO: INFORMAA DIRETORA DE COMUNICAÇÃO: O SINDICATO ESTARÁ EM BREVE NA REDE SOCIAL------ Filiar-se ao SINDAPER, é defender nossos direitos de Advogado. (Art. 82. 

Ill- C.F). DO ESTATUTO DO SINDAPER: -ART. 2º -IV” — Integra a sociedade civil organizada como entidade comprometida com Estado Democrático de Direito e de Direito e o Bem Estar Social. “DAS 
ATRIBUIÇÕES DA DIRETORIA EXECUTIVA: “cumprir e fazer cumprir o presente ESTATUTO” art. 162. ***FRASE-CELEBRE :”A bondade humana é uma chama que pode ser oculta, jamais extinta.” 
NELSON MANDELA “ATENÇÃO: NÃO HOUVE REUNIÃO INFORMAL) DAS TERÇAFEIRA 05/04/22 no SINDAPER, INFORMA a Diretoria Executiva, que foi realizada a REUNIÃO PARA SOLENIDADE DE 
POSSE, das novas integrantes: PREZADOS COLEGAS ADVOGADO /A)S INFORMAMOS QUE FOI REALIZADA NA SEGUNDA-FEIRA 04 DE ABRIL/2022, AS 19:00HS NO AUDITÓRIO DO 
SINDICATO DOS CONTABILISTAS/PE, O ATO DE POSSE NA RUA DO PROGRESSO, 458 BOA VISTA RECIFE A POSSE DA ADVOGADA FERNANDA DANIELE RESENDE CAVALCANTI NA 
PRESIDÊNCIA E DEMAIS MEMBROS: DIRETORIA EXECUTIVAADMINISTRATIVA COROLINE MENEZES TOSAKA PARENTE, DIRETORIA DE CULTURA, ESPORTE E LAZER MARTHA ELIZABETH 
ROSA E DIRETORIA DA TESOURARIA ROGÉRIA GLADYS SALES GUERRA DO SINDICATO DOS ADVOGADOS/PE, DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO — DESTE INFORMATIVO DIR. CRHISTIANE 
KELLY BRAGA DE SOUZA — COMUNICA QUE NESTA DATA 09/04/2022 ESTE BLOG ENCERRA SUAS PUBLICAÇÕES, UMA VEZ QUE TODAS AS INFORMAÇÕES SERÃO ATRAVÉS DAS REDES 
SOCIAIS: As 10 redes sociais mais usadas no Brasil são: 1. Facebook (130 mi) 2. YouTube (127 mi) 3. WhatsApp (120 mi) 4. Instagram (110 mi) 5. Facebook Messenger (77 mi) 6. Linkedln (51 mi) 7. Pinterest 
(46 mi) 8. Twitter (17 mi) e-Mail: (Sindicato dos Advogados/PE): sindapeorg(Ogmail,com Em curso a ANUIDADE do Exercício de 2022, de JANEIRO a DEZEMBRO, nas mesmas condições da ANUIDADE 
do ano anterior, como segue; ANUIDADE -2022 -R$ 20,00 por MES (1%EmpParcelaUnicade=R$240,00. -(2º) Em 2 (duas) Parcelas de R$ 120,00; a 13) Referentes aos Meses de JAN,FEV MAR,ABR,MAl-e- 
JUN; 2º)AosMeses: deJUL AGO ,SET,OUT,NOVeDEZ.=R$120,00: -(3º) Em três Parcelas de R$ 80, 00 com vencimentos em 30/04/22. 30/08/22 e 30/12/22 = R$ 240,00 -ASER DEPOSITADO NA CONTA 
CORRENTE nº 237000004318. i em qualquer AGÊNCIA DO BANCO DO NORDESTE DO BRASIL — (BNB) e ou pelo Celular, via PIX. INTERNET. Haverá a REUNIÃO PRESENCIAL, quando For 
DISCUTIDA pelo SINDICATO — SESCAP/PE, ACONVENÇÃO COLETIVA DE TRABALHO DACATEGORIAADVOCATÍCIA, COM A DATA BASE, FIRMADAPARA: DE JANEIRO/DEZEMBRO/2022 O PISO 
SALARIALFIAADO:. uonessopesmeana roma E sacro focais COM PRAZO DE (1) UM ANO E DEMAIS EINVINDICAÇÕES CABÍVEIS. ENDEREÇO PROVISÓRIO EM OLINDA “VIRTUAL” DO SINDICATO 
- AVENIDA FAGUNDES VARELA, 950- Cx.Postal, 15 SALA 105- JARDIM ATLÂNTICO -OLINDA-PE —CEP-53.104.080, ONDE CONTINUA ATENDENDO OS ADVOGADOS PERNAMBUCANOS. — 
TELEFONE PROVISÓRIO- CEL-9.9978.0605- e WhatsApp 9. 8849.2305- NOTA- AGUARDE O NOVO ENDEREÇO DA SEDE DO SINDAPER- RUA DO SOL, 357 -OLINDA CARMO, EM BREVE | 
TRIBUNA-DO-ADVOGADO-(A) — SINDICATO DOS ADVOGADOS DO ESTADO DE PERNAMBUCO - NOTA (Este espaço é reservado para o ADVOGADO(A) fazer valer suas prerrogativas com críticas 
pertinentes e reclamações a respeito do funcionamento da JUSTIÇA ! ) TRIBUNA DO ADVOGADO SINDICATO DOS ADVOGADOS DO ESTADO DE PERNAMBUCO - SINDAPER XXX - XXX- NOTÍCIA- 
Degeneração política Advogados opinam sobre possível crime em declaração de Eduardo Bolsonaro No último domingo (3/4/2022), o deputado Federal Eduardo Bolsonaro (PSL) publicou uma resposta a 
um texto da jornalista Miriam Leitão que despertou repúdio na opinião pública. A comentarista publicou uma coluna em que afirma que o presidente Jair Bolsonaro (PL) é um inimigo confesso da democracia e 
analisava ataques recentes do mandatário às instituições democráticas. Em resposta, o filho do presidente respondeu: &quot;Ainda com pena da [e acrescentou um emoji de cobraJ&quot;. Ocorre que 
Miriam Leitão foi presa e torturada por agentes da ditadura militar quando estava grávida. Em uma das sessões ela foi deixada nua em uma sala escura com uma cobra. O escárnio com que Eduardo 
Bolsonaro tratou o suplício alheio provocou uma série de representações de partidos políticos pedindo a cassação do deputado. Miriam Leitão se manifestou dizendo que foi envolvida por mensagens de 
carinho após o fato e que mantém sua esperança no Brasil. A ConJur ouviu especialistas sobre a possibilidade de o deputado ter praticado um crime comum e, apesar da unanimidade em torno do repúdio as 
declarações, a maioria dos consultados acredita que Eduardo Bolsonaro não cometeu crime. O jurista e colunista da ConJur, Lenio Streck, classificou a declaração como um retrato de degeneração não só 
da política. &quot;Impossível ir mais abaixo. Uma mulher grávida atirada em uma cela, presa junto a uma cobra. Tortura da mais bárbara. Se um ser humano se regozija com isso, é pura patologia. E crime? 
Difícil dizer, porque o legislador penal não pensou nesse patamar. O Código é para crimes digamos assim &quot;normais&quot; — entendam bem estas aspas, por favor. A manifestação do deputado é um 
ponto fora da curva — de tão abjeto. Basta imaginar a cena. Uma moça grávida... e uma cobra. E de chorar. Gritar. A humanidade fracassou. Desculpem-me. Claro que é quebra de decoro parlamentar. Ou o 
Parlamento acha normal isso? &quot;, afirmou. O mesmo entendimento tem o Doutor em Direito Penal pela USP, Conrado Gontijo. &quot,E evidente que as falas dele são gravíssimas, incompatíveis com as 
funções que ele desempenha e com o decoro parlamentar. Todavia, não as vejo como caracterizadoras de apologia a fato criminoso. Os Bolsonaro já deram muitas provas do desapreço que tem pela 
democracia, praticaram inúmeros crimes, agem cotidianamente de forma incompatível com as funções que desempenham. Mas, apesar de abomináveis as falas de Eduardo, na minha opinião, não se 
enquadram no artigo 287&quot,, explica. O doutorando em Direito Constitucional pelo IDP, Daniel Oliveira, diverge e acredita que a fala do deputado pode sim ser enquadrada no artigo 287. &quot;A apologia 
a conduta criminosa está prevista no Código de Processo Penal. Ele também ofende o Código de Ética Parlamentar e o Regimento Interno da Câmara dos Deputados&quot;, afirma. Filho-de-peixe O artigo 
287 do Código de Processo Penal citado por Gontijo e Oliveira já foi usado para pedir a abertura de inquérito contra o patriarca da família Bolsonaro pela seccional fluminense da OAB. A medida foi provocada 
pela homenagem que o então parlamentar fez ao coronel e ex-chefe do Doi-Codi (órgão de repressão da ditadura militar) Carlos Brilhante Ustra, na sessão da Câmara dos Deputados do último dia 17 de abril, 
em que foi aprovado o início do processo de impeachment da presidente Dilma Rousseff (PT). Foram duas as representações — uma destinada à Câmara dos Deputados e outra à Procuradoria-Geral da 
República. Na representação à PGR, a OAB-RJ pede que o órgão ofereça ao Judiciário denúncia para abertura de processo penal contra o deputado com base no artigo 287 do Código Penal, que considera 
crime contra a paz pública o seguinte: &quot;Fazer, publicamente, apologia de fato criminoso ou de autor de crime.&quot; Repúdio/geral Entidades como Federação Nacional dos Jornalistas (Fenaj), 
a Associação Brasileira de Jornalismo Investigativo (Abraji) e a Associação Brasileira de Imprensa (ABI) manifestaram repúdio sobre a conduta do parlamentar. &quot;Causa indignação que um 
parlamentar, detentor de cargo e salário públicos, use sua voz para ofender mais uma vez a jornalista, citando de forma desqualificada e jocosa o período em que ela foi presa e torturada sob o regime militar 
no Brasil&quot;, diz trecho da manifestação da Abraji. A Fenaj, por sua vez, lembrou que &quot;não foi a primeira vez que Eduardo Bolsonaro, filho do presidente Jair Bolsonaro, tratou a tortura como uma 
prática banal e defensável. Também não foi a primeira vez que a jornalista Míriam Leitão foi desrespeitada pela família Bolsonaro, em sua história de militante e presa política&quot;. Políticos de diferentes 
espectros ideológicos como o ex-presidente Lula (PT), Ciro Gomes (PDT), Simone Tebet (MDB), Marina Silva (Rede) e o ex- ministro da Justiça do governo Bolsonaro, Sergio Moro (União Brasil), também 
condenaram a declaração.POR: Rafa Santos é repórter da Revista Consultor Jurídico. FONTE:Revista Consultor Jurídico, 5 de abril de 2022. NOTICIA A charge que me deixa com a alma lavada! O livro 
salvador! Olha o olhar! Acima a melhor síntese &quot;desenhistica&quot; e &quot;desenhada&quot; que vi nos últimos tempos. Tento mostrar isso todas as semanas aqui. Há décadas. E aqui na ConJur, há 
exatos dez. Dias atrás, falei sobre nosso &quot;Foco Roubado&quot; (ler aqui), epistemologia dos néscios (aqui), o TikTok e a decadência (ver aqui) etc e mais dezenas de textos. Praticamente em vão. 
Pronto. Hoje deixo-os com a charge. Assim talvez consiga comunicar mais facilmente o que venho tentando dizer. E olhem o olhar do livro salvador! Como disse o pai para o menino Janjão ao completar 21 
anos, na Teoria do Medalhão, &quot;guardadas as proporções, a charge de hoje vale o Príncipe de Machiavelli&quot,. Teoria do Medalhão é um conto de Machado — tem de ler, sim, leitura — livros salvam. 
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imagem: &quot;Um livro faz manobra de ressuscitação cardíaca numa vítima de afogamento nas redes sociais. Enquanto o objeto faz a massagem de compressão, o homem, ainda desacordado, expele 
memes, emojis, aplicativos de música, de mensagem de texto, como Telegram, Whatsapp, e de páginas de relacionamento, como Facebook, Twitter. &quot; POR: Lenio Luiz Streck é jurista, professor de 
Direito Constitucional, pós-doutor em Direito e sócio do escritório Streck e Trindade Advogados Associados.FONTE:Revista Consultor Jurídico, 31 de março de 2022 NOTÍCIA- Réplica- Advogado aponta 
erros de juiz em decisão e sugere música no Fantástico O Advogado recebeu o selo de &quot;petição ruim&quot; por um Juiz, que mandou oficiar à OAB pelos deslizes no português. Em Embargos, o 
Advogado rebate e também aponta &quot;falhas sentenciais&quot; por parte do magistrado. Siga-nos A novela da &quot;petição ruim&quot;, apontada por um Juiz de SP a um Advogado, ganhou novo 
capítulo em Embargos de Declaração: o causídico tachado de escrever uma peça nada inteligível rebateu o magistrado ironizando-o de &quot;falhas sentenciais&quot;. Em razão da quantidade de deslizes 
supostamente cometidos pelo Juiz, o Advogado sugeriu pedir a famosa &quot;música no Fantástico&quot;. Leia Mais -Juiz diz que Advogado não sabe escrever e oficia OAB: &quot;petição ruim&quot; 
Advogado aponta erros de juiz em decisão e sugere música no Fantástico Motivos de saúde- Inicialmente, o Advogado justifica a petição ruim: ele diz que seu token é utilizado por outras pessoas e que a peça 
não foi escrita por ele. Nos Embargos, o causídico esclarece que não teve a oportunidade de revisá-la, &quot;pois este estava afastado de suas atividades por problemas de saúde&quot;. &quot;Música-no- 
Fantástico&quot; A ação envolve uma viagem que não foi realizada em razão da pandemia. O autor processou uma empresa aérea para que procedesse à remarcação de passagem. Naquela decisão, o Juiz 
havia observado que a cia aérea já tinha reembolsado os passageiros, não havendo como falar em remarcação. Nos Embargos, então, o Advogado vai apontando &quot;falhas sentenciais&quot; do 
magistrado ao longo do documento jurídico. O causídico diz que o magistrado deixou de observar alguns documentos com relação aos valores creditados das passagens. Quando o Advogado aponta a 
suposta terceira falha, ele diz o seguinte: &quot;diante de mais uma falha sentencial, a terceira até aqui, onde popularmente se diria que este Juízo já está habilitado a &%39;pedir música no programa 
Fantástico&#39;, o pleito se fez sobre a remarcação do vôo, pois o intento dos Requerentes se atina a/viagem/em/si...&quot; Advogado aponta erros de Juiz em decisão e sugere música no Fantástico.Vixi 
Chegando ao final do documento, o Advogado ainda corrige o magistrado por um erro cometido na Sentença. Na decisão, consta &quot;fundamento jurídica do pedido&quot;. O causídico se aproveita dessa 
falha de digitação para alertar o magistrado: &quot;Assim como Vossa Excelência, o presente patrono, ainda que passível de falhas, também busca observar as regras gramaticais, sendo assim, da mesma 
forma que entendeu a Vossa observação sentencial como um cuidado com a mesma, segue sugestão de ajuste quanto a vossa gramática colhida da Sentença proferida, conforme trecho recortado 
abaixo.&quot; Depois dessa troca de farpas gramaticais e ortográficas, Advogado pede que seus Embargos sejam acolhidos. Advogado aponta erros de Juiz em decisão e sugere música no Fantástico. Por: 
Redação do Migalhas N. 5322 -Atualizado em: 1/4/2022. (OBS):Epa! Vimos que você copiou o texto. Sem problemas, desde que cite o link: https:/Avww.migalhas.com.br/quentes/362876/advogado-aponta- 
erros-de- juiz-em-decisao-e-sugere-musica-no-fantastico. NOTICIA- Sem crime-TJ-SP tranca ação penal contra Advogada que gravou Juíza por acidente O Juízo da 12º Câmara de Direito Criminal do 
Tribunal de Justiça de São Paulo decidiu, por unanimidade, pelo trancamento da ação penal contra a advogada Telma Rosa Agostinho, que gravou de forma involuntária uma conversa entre a juíza Sonia 
Nazaré Fernandes Fraga, da 24º Vara Criminal do TJ-SP, e a promotora de Justiça Cristiane Melilo Dilascio. Diálogo foi gravado porque advogada esqueceu ligado o aparelho de gravação No diálogo, Juíza e 
promotora combinaram detalhes do processo. Também criticaram a advogada, afirmaram que os policiais que prestaram depoimentos são &quot;bandidos&quot; e desabonaram uma testemunha que 
compareceu com uma sacola de uma grife de roupas — que, segundo elas, deveria estar cheia de &quot;muamba&quot;. Na ocasião, a advogada estava gravando a audiência e esqueceu o celular na sala 
durante o intervalo. A advogada fez um pedido de suspeição contra a juíza, que foi afastada do caso. Mas, na mesma decisão, foi expedido ofício à OAB para saber se a advogada cometeu alguma falta ética 
no caso e foi instaurado um inquérito policial para apurar se ela fez captação ambiental sem autorização judicial. A gravação ocorreu em outubro de 2020 e foi tema de reportagem da ConJur. Após a 
publicação da notícia, o CNJ instaurou de ofício procedimento para apurar a conduta da juíza. A defesa da advogada, representada pelos criminalistas Mário de Oliveira Filho e Gustavo Furegato Matsuo, 
impetrou Habeas Corpus com pedido de liminar para trancar a ação penal. Ao analisar o caso, o relator, desembargador Vico Mafias, afirmou que o caso apresentava manifesta ausência de justa causa para 
a ação penal. &quot;Nada há nos autos a permitir a conclusão de que Telma, deliberadamente, deixou o celular ligado quando saiu da sala já sabendo que a Juíza e a Promotora manteriam diálogo 
absolutamente inadequado. Por óbvio, ela não poderia presumir que tal viesse a acontecer&quot;,. disse o magistrado. Proc. n.2018506-24.2022.8.26.0000- POR: Rafa Santos é repórter da revista 
Consultor Jurídico. FONTE:Revista Consultor Jurídico, 4 de abril de 2022. NOTICIA-R-E-L-A-Ç-Ã-O D-O-S C-O-N-VÊÉ-N-I-0-S E PRESTAÇÃO DE SERVIÇO -PARA O O SEU CELULAR- Com 
ATENDIMENTO à DOMICILIO a firma ASSISTÊNCIA TÉCNICA DE CELULAR, atende ao seu chamado. Basta telefonar para (810 8735.0443 E 9521.4278- OU na Rua Dr. Amaro Pedro s/n bairro de Santo 
Antonio — Recife/PE- ao lado da Caixa Econômica- Guararapes, -Box 1. Falar com 2RICARDO JOÃO DO NASCIMENTO. CONVÊNIO COM ÓTICA- “PONTO ÓPTICO"- RUA GERVÁSIO PIRES , 134- BOA 
VISTA RECIFE- FONE/FAX (81) 3421.1153- E-MAIL: empresapontooptico(Dhotmail.com empresapontooptico(mhotmail.com QUE OFERECE BONS DESCONTOS AOS ADVOGADOS- VISITE PARA 
MELHOAR SUA VISÃO CONVÊNIO com DICCA CURSOS - O SINDICATO firmou Convênio. Preparatório para concursos. Por apenas R$ 200,00 mensais ( Tarde/Noite) - Av. Montevidéu, 96. Abatimento de 
15% para Advogados -Fone 3038.0172/3039.2693-Email.contato(Ddiccacursos.com.br CONVENIO COM a Copiadora e Gráfica Rápida- -End. Rua Engenho Ubaldo Gomes de Matos, 27 — Santo Antonio 
—Recife-PE- teles. 3082.51.02 // 9963.6966. -Desconto de 10% em todos os serviços. CONVENIO COM o Tapetes de 8Vinil Personalizado- Responsável ELINE FELIPE — FONES: 9241.0417 // 8762.2995- 
Desconto de 10% . CONVÊNIO CLINICA PSICOTERAPEUTICAASSOCIADOS DO RECIFE- e- CLINICA PSICANALITICA SONIA COELHO ambas na Rua do Riachuelo 325 sala 217 — Boa Vista. Com 20 % 
abatimento para os filiados do SINDAPER. CONVÊNIO O SINDICATO firmou CONVÊNIO com a ACADEMIAATENAS — Várias modalidades de ginásticas. Localizada na Rua Prudente de Morais, 92- FONE: 
3242.4727- Hipódromo/Campo Grande-Recife. O filiado ao SINDICATO goza de abatimentos de 20% CONVÊNIO com a OTICA MONTE SINAI — com Endereço na Av. Guararapes, 86 — bairro Santo 
Antonio- Recife. Tel 3224.1455- Com abatimento de 20 % a 30% em qualquer tipo de óculos de grau e esportivos para crianças e adultos, lentes de contato. Com entrega rápida. CONVÊNIO CLÍNICA 
PSICOLÓGICA — Dra. JEANINE VALENÇA CAVALCANTI — Rua Riachuelo, 105 s/908 — Boa Vista. Nas 2º, 3º ẹ 4º feiras. Marcar Horário. Tels. 99785744 /8514.3965. CONVÊNIO GRÁFICA E EDITORA 
REAL LTDA —Rua da Aurora, 573 loja 04 Edf. Caetés. Boa Vista. Fone: 3222.4266. Desconto de 10%. CONVÊNIO CLÍNICA ODONTOLÓGICA — DRA, CLÁUDIA GUERRA- CONSULTORIO -CLÍNICA 
GERAL- Rua Nova, 225 -4° andar sl. 404- Edf. Solimões. Entrada pela Rua da Flores — Santo Antonio — Recife- - TELS: 3028..33331 /87 95.2366 — DESCONTOS PARA OS FILIADOS DO SINDAPER. 
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